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皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ま
す
ま
す
ご
健
勝
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ

ま
す
。 

日
頃
よ
り
施
設
の
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。 

例
年
で
あ
れ
ば
文
化
祭
を
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対

策
の
た
め
、
ご
家
族
・
地
域
の
方
々
・
ご
来
賓
の
参
加
が
叶
わ
ず
、
十
月
二
十
三

日
（
土
）
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

ま
た
、
今
回
の
行
事
で
は
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ご
と
に
厚
生
園
・
光
明
園
に
分

け
感
染
対
策
に
努
め
ま
し
た
。 

ボ
ッ
チ
ャ
・
カ
ラ
オ
ケ
を
午
前
と
午
後
に
分
け
て
行
い
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
は

時
間
の
許
す
限
り
楽
し
ま
れ
て
い
た
様
子
で
し
た
。 

来
年
度
は
皆
様
方
と
共
に
行
事
が
出
来
る
よ
う
、
感
染
症
の
終
息
を
願
う
ば

か
り
で
す
。 

今
後
と
も
皆
様
方
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

十
一
月
六
・
七
日
の
二
日
間
、
大
瀬
戸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

に
て
「
ふ
れ
あ
い
集
い
」
の
作
品
展
示
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

当
施
設
で
も
、
作
業
療
法
で
制
作
し
た
作
品
を
展
示
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

展
示
会
で
は
、
福
祉
施
設
な
ど
で
活
動
し
て
い
る
文
化
サ
ー
ク

ル
や
、
個
人
で
の
作
品
、
地
元
の
中
学
校
・
高
校
か
ら
も
沢
山
の

作
品
が
展
示
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。 

 



レクリエーション大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

タ
コ
、釣
れ
る
か
な
？ 

・・・ 

め
っ
き
り
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
、
皆
さ
ん
い
か

が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

さ
て
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
も
、施
設
と
同
日
の
十

月
二
十
三
日
（
土
）
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
今
回
も
感
染
予
防
の
為
、
事
業

所
ご
と
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
紅
白
の
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、

午
前
中
に
「
タ
コ
釣
り
大
会
」
と
「
何
点
と
れ
る
か

な
？
」
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。
ど
ち
ら
も
新
種
目

で
皆
さ
ん
楽
し
ま
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。 

午
後
か
ら
は
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
で
「
ボ
ッ
チ

ャ
」
を
行
い
ま
し
た
。
好
プ
レ
ー
も
あ
り
、
大
変
盛

り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
ち
な
み
に
紅
組
が
勝
利

し
ま
し
た
。 

 

午
前
の
部
、
午
後
の
部
と
も
に
、
白
熱
し
た
闘

い
と
な
り
、
終
始
笑
顔
が
絶
え
な
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
大
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

そ
れ
で
は
皆
様
、
体
調
に
お
気
を
つ
け
て
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
。 

  

開
幕
～ 

  

みんな真剣です（笑） 

赤組が勝ちました！ 

 



さくらでは、去る 10 月 23 日、

レクリエーション大会を開催しま

した。 

本来は全施設合同で行うので

すが、新型コロナ感染症対策

の観点から各施設単独での実

施となりました。 

左右のユニット合同で玉入れ

合戦を行い、普段は静かに過

ごしている利用者様も積極的

にお手玉を投げたり、いっぱい

抱えて投げ入れる方がいたりな

ど、皆さん楽しんでいただけた

ようでした。 

感染状況もよくなってきている

ので、行事も次年度こそは例

年通りの規模で実施できればと

思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
さ
く
ら 

弁当のうまかー！ 

ドライブでの外出再開しました！ 

新型コロナの感染状況も落ち着いてきたということ

で、しばらく中止していたドライブを再開しました。 

以前のように全員での外出とはいきませんが、少人

数で数回に分けて実施しております。 

しばらくは気の抜けない状況は続くでしょうが、早く

以前のように何でも気兼ねなく楽しめるようになると

いいですね。 

海のよう見えるねー 仲良し 3人組 

https://line画像.com/img/tool/talk-background/gradation/02.jpg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鹿
追
の
里
で
は
、
十
月
六
日
に
野
外
活
動
を
行
い
ま
し
た
。 

今
回
は
、
数
年
ぶ
り
に
魚
釣
り
を
柳
ふ
頭
に
て
行
い
ま
し
た
。 

初
め
の
う
ち
は
中
々
魚
が
釣
れ
ず
、
た
だ
た
だ
沈
黙
の
時
間
が
流

れ
て
い
ま
し
た
が
、
徐
々
に
魚
が
釣
れ
始
め
、
小
さ
な
魚
ば
か
り
で
し

た
が
、
合
計
で
十
六
匹
を
釣
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

ま
た
、
お
昼
は
弁
当
を
購
入
し
、
ふ
頭
で
食
べ
ま
し
た
が
、
風
が
気

持
ち
よ
く
、
い
つ
も
以
上
に
弁
当
が
お
い
し
く
感
じ
ま
し
た
。 

利
用
者
さ
ん
か
ら
は
、
『
ま
た
釣
り
に
行
き
た
い
！
』
『
今
度
は

大
き
な
魚
を
釣
っ
て
み
た
い
！
』
『
外
で
食
べ
た
弁
当
が
最
高
だ
っ

た
！
』
と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。 

機
会
が
あ
れ
ば
、
ま
た
魚
釣
り
を
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
！ 

鹿
追
の
里 

「
温
か
い
物
は
温
か
く
」 

大
瀬
戸
厚
生
園
・
光
明
園
で
は
、
十
一
月
よ
り
食
事
の
保
温
・
保
冷
が
で
き

る
、［
温
冷
配
膳
車
］
を
導
入
い
た
し
ま
し
た
。 

 

こ
れ
ま
で
に
、
「
食
事
の
配
膳
時
に
冷
め
て
い
る
」
「
冬
は
温
か
い
ま
ま
食
べ
た

い
」
と
の
意
見
や
要
望
を
受
け
て
お
り
ま
し
た
。 

 

導
入
後
の
感
想
と
し
て
、
「
温
か
い
ま
ま
食
べ
ら
れ
る
」
「
あ
り
が
と
う
」
と
笑

顔
で
言
っ
て
い
た
だ
い
た
利
用
者
の
声
が
印
象
的
で
し
た
。 



天
高
く
馬
肥
ゆ
る
秋
と
申
し
ま
す
が
、
天
が
高
す
ぎ
て
雨
が
少
な
い
・
・
・
農
業
に
携
わ
る
者
と
し
て
は
少
々

天
候
に
振
り
回
さ
れ
る
秋
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

さ
て
、
園
芸
活
動
で
は
こ
の
季
節
お
待
ち
か
ね
の
サ
ツ
マ
イ
モ
の
収
穫
を
行
い
ま
し
た
。 

ま
あ
ま
あ
の
収
穫
量
が
あ
り
、
茶
話
会
に
て
芋
の
天
ぷ
ら
に
調
理
し
て
メ
ン
バ
ー
全
員
で
美
味
し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

そ
の
他
、
里
芋
や
今
年
初
め
て
挑
戦
し
た
長
芋
と
生
姜
等
の
収
穫
も
行
い
ま
し
た
。 

里
芋
に
つ
い
て
は
豊
作
で
し
た
が
、
初
挑
戦
で
あ
る
長
芋
と
生
姜
に
つ
い
て
は
ま
だ
ま
だ
経
験
が
足
り
な
い

な
・
・
・
と
い
う
結
果
で
し
た
。 

 

 

こ
れ
か
ら
冬
に
か
け
て
は
、
大
根
や
カ
ブ
、
キ
ャ
ベ
ツ
、
白
菜
に
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
と
冬
野
菜
の
代
表
と
も
い

え
る
数
々
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
を
育
成
中
で
あ
り
、
ま
だ
ま
だ
忙
し
い
農
作
業
が
控
え
て
お
り
ま
す
。 

寒
さ
に
負
け
ず
、
野
菜
た
ち
の
よ
う
に
ぐ
ん
ぐ
ん
成
長
中
の
園
芸
活
動
で
し
た
。
次
回
を
お
楽
し
み
に
！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほ
の
ぼ
の
日
記 

ホクホク美味しい安納芋です  

 

あ
る
生
産
活
動
の
記
録
～
第
三
回 

里芋大豊作！ 

 

日
に
日
に
肌
寒
く
な
り
年
の
瀬
も
す
ぐ
そ
こ
ま
で
迫
っ
て
き
た
今
日
こ

の
頃
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

昨
年
か
ら
世
界
で
猛
威
を
振
る
っ
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も
、

幸
い
に
も
こ
こ
日
本
に
お
い
て
は
落
ち
着
い
て
き
て
お
り
ま
す
。 

海
外
で
は
ま
だ
大
変
な
状
況
が
続
い
て
い
る
国
、
地
域
も
多
く
あ
り
、

ま
だ
安
心
で
き
る
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
少
し
ず
つ
か
つ
て

の
日
常
を
取
り
戻
し
て
い
け
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

 

さ
て
、
先
日
た
ま
た
ま
な
の
で
す
が
、
月
食
を
見
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。 ふ

と
見
上
げ
た
空
に
普
段
と
は
様
子
が
違
う
月
が
見
え
、
幻
想
的
な
そ

の
姿
に
し
ば
ら
く
目
を
奪
わ
れ
ま
し
た
。 

今
回
の
月
食
は
日
本
全
国
で
観
測
で
き
た
そ
う
で
、
前
回
同
じ
よ
う
な

月
食
が
観
測
さ
れ
た
の
は
な
ん
と
八
十
九
年
前
、
次
回
見
ら
れ
る
の
は
六

十
五
年
後
だ
と
か
。 

一
生
に
一
度
の
経
験
と
い
う
も
の
は
な
か
な
か
で
き
な
い
も
の
で
は
あ

り
ま
す
が
、
目
を
凝
ら
し
て
み
る
と
実
は
日
常
の
い
た
る
と
こ
ろ
で
こ
う

い
っ
た
経
験
が
隠
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
た
出
来
事
で
し
た
。 

時
間
に
追
わ
れ
て
慌
た
だ
し
く
過
ぎ
て
い
く
日
々
で
す
が
、
た
ま
に
は

ゆ
っ
く
り
立
ち
止
ま
っ
て
み
る
と
普
段
は
見
落
と
し
て
し
ま
う
よ
う
な
感

動
に
出
会
え
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

収穫の様子  

編
集
後
記 

 


