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大
瀬
戸
厚
生
園
・
光
明
園 

大造ブラスバンド クリスマス会フォトスポット 

利用者様との餅つき 

 

抽選会でゲット！ 

おいしい～ クリスマス会夕食メニュー 

暖
か
な
陽
の
光
と
と
も
に
、
か
わ
い
い
草
花
や
虫
た
ち
を
見
か
け
る

季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

皆
様
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

昨
年
十
二
月
二
十
三
日
に
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。 

午
前
中
に
映
写
会
と
餅
つ
き
、
午
後
か
ら
は
「大
造
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
（大

島
造
船
所
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
）」
に
よ
る
素
敵
な
演
奏
と
抽
選
会
を
行
い
、

皆
様
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

今
年
度
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
、
西
彼
杵
高
校
の
生
徒
さ
ん
や
先
生

方
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
多
数
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

夕
食
会
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
メ
ニ
ュ
ー
で
皆
様
と
て
も
喜
ば
れ
、
夕
食

後
は
、
当
法
人
の
系
列
で
あ
る
杠
葉
病
院
の
院
長
先
生
方
に
よ
る
フ

ル
ー
ト
と
ピ
ア
ノ
の
演
奏
を
披
露
し
て
い
た
だ
き
、
綺
麗
な
音
色
に
皆

様
聴
き
惚
れ
て
い
ま
し
た
。 

当
日
は
、
一
日
を
通
し
利
用
者
の
皆
様
、
職
員
も
楽
し
い
一
日
を
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
、
も
う
今
か
ら
次
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
が
待
ち

遠
し
い
で
す
ね
。 

  

★
ク
リ
ス
マ
ス
会
の
様
子
を
含
め
、
各
行
事
や
日
頃
の
活
動
等
の
様
子

を
毎
回
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
等
で
発
信
し
て
お
り
ま
す
。 

表
紙
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
簡
単
に
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
そ
ち

ら
か
ら
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

はい、チーズ!! 



       

    

   

    

 

 

 

 

 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

 

レッツ、ダンス！

（笑） 

西彼杵高校 女子バレー部の皆さん

が応援に来てくれました！ 

 

 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
、
午
前
中

に
「
し
り
と
り
」
と
「
ジ
ャ
ン
ケ
ン
ゲ
ー
ム
」
、
「
リ
ズ

ム
体
操
」
や
「
合
唱
」
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。
リ
ズ
ム

体
操
で
は
み
ん
な
汗
ば
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

午
後
か
ら
は
「
ビ
ン
ゴ
大
会
」
と
「
カ
ラ
オ
ケ
」
を

行
い
ま
し
た
。
な
か
な
か
ビ
ン
ゴ
に
な
ら
な
い
方

も
い
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
楽
し
ま
れ
て
い
た
よ
う

で
す
。 

 

今
年
も
皆
様
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な

り
ま
す
よ
う
に
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

引
き
続
き
体
調
に
お
気
を
つ
け
て
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。 

 
 

ビンゴしました！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
さ
く
ら レクリエーションの様子 

さ
く
ら
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
、
ビ
ン
ゴ
大
会
や
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
贈
呈
な
ど
が

あ
り
、
皆
様
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

午
前
は
大
瀬
戸
厚
生
園
で
行
わ
れ
て
い
た
餅
つ
き
を
見
に
行
き
、
餅
を
つ
く
様

子
を
楽
し
ま
れ
て
い
る
方
や
、
大
き
な
声
で
応
援
さ
れ
る
方
、
実
際
に
餅
つ
き
に

参
加
さ
れ
た
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。
皆
様
ま
だ
ま
だ
元
気
で
す
。 

 

今
年
も
元
気
に
過
ご
し
て
頂
け
る
よ
う
、
職
員
一
同
頑
張
り
ま
す
。 

風船バレー 玉入れ 

おやつ作りをやりました 徐
々
に
暖
か
く
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た

が
、
皆
様
い
か
が
お
す
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

今
回
は
、
さ
く
ら
で
定
期
的
に
行
っ
て
い

る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
様
子
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。
普
段
は
穏
や
か
な
方
が
勝
負
ご
と

に
な
る
と
熱
く
な
る
な
ど
、
利
用
者
様
の
意

外
な
一
面
も
見
ら
れ
て
職
員
と
し
て
も
楽

し
み
な
イ
ベ
ン
ト
で
す
。 

皆
様
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
一
年
に
し

て
い
き
ま
す
。 

今
年
も
一
年
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 



 

        

   

    

 

施
設
内
研
修
会 

一
月
の
法
人
事
業
所
向
け
の
研
修
会
は
「
虐
待
防
止
・
権
利
擁

護
・
意
思
決
定
支
援
」
を
テ
ー
マ
に
、
各
事
業
所
を
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
で

繋
ぎ
、
オ
ン
ラ
イ
ン
形
式
で
開
催
し
ま
し
た
。 

新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
も
報
道
さ
れ
た
虐
待
事
案
で
は
、
最
初

は
日
々
の
小
さ
な
虐
待
行
為
か
ら
始
ま
っ
て
お
り
、
そ
れ
を
放
置

し
た
り
隠
し
た
り
し
て
き
た
結
果
、
取
り
返
し
の
つ
か
な
い
大
き

な
虐
待
へ
と
繋
が
っ
た
事
例
の
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。
通
報
す
る

こ
と
は
義
務
で
あ
り
、
通
報
す
る
こ
と
で
す
べ
て
の
人
を
救
う
事

が
出
来
る
の
だ
と
再
確
認
ま
し
た
。 

ま
た
、
意
思
決
定
支
援
や
権
利
擁
護
で
は
、
利
用
者
の
皆
様
に

サ
ー
ビ
ス
提
供
す
る
中
で
、
尊
厳
を
持
ち
、
共
に
考
え
、
ご
本
人

の
意
思
を
尊
重
す
る
な
ど
、
改
め
て
学
び
ま
し
た
。 

 

 

鹿
追
の
里
で
は
、
十
二
月
十
三
日(

水)

に
恒
例
の

ク
リ
ス
マ
ス
会
を
実
施
し
ま
し
た
。
今
年
も
一
週
間

前
か
ら
利
用
者
と
ス
タ
ッ
フ
で
食
堂
の
飾
り
付
け
や

す
ご
ろ
く
ゲ
ー
ム
作
り
を
行
い
ま
し
た
。 

 

昼
食
会
の
料
理
は
利
用
者
さ
ん
の
要
望
が
多
か
っ

た
、
ピ
ザ
、
か
ら
揚
げ
、
チ
キ
ン
ナ
ゲ
ッ
ト
等
々
、
揚

げ
物
大
好
き
の
皆
さ
ん
に
は
も
っ
て
こ
い
の
メ
ニ
ュ

ー
で
、
和
や
か
で
楽
し
い
雰
囲
気
で
し
た
。
そ
の
後

は
す
ご
ろ
く
ゲ
ー
ム
大
会
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た

（
身
も
心
も
満
腹
な
一
日
に
な
り
ま
し
た 

笑
。) 

令
和
六
年
一
月
十
日
に
新
年
行
事
の
初
詣
に
行

っ
て
き
ま
し
た
。
本
年
も
大
村
市
に
あ
る
昊
天
宮

(

こ
う
て
ん
ぐ
う)
へ
行
き
、
新
年
が
良
い
年
に
な
る

よ
う
に
各
々
で
祈
願
を
行
い
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
、
健
康
で
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
！ 

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
鹿
追
の
里 

クリスマス会の様子 

初詣の様子 

 

https://www.irasutoya.com/2016/12/blog-post_799.html
https://www.irasutoya.com/2016/12/blog-post_484.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第
三
回  

訓
練
だ
よ
り 

編
集
後
記 

 令
和
六
年
能
登
半
島
地
震
に
お
き
ま
し
て
お
亡
く
な
り
に
な
ら

れ
た
方
々
に
心
よ
り
お
悔
や
み
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
被

災
さ
れ
た
皆
様
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。
一
日
で
も

早
く
平
穏
な
生
活
に
戻
ら
れ
る
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
い
た
し
ま

す
。 

 

グ
リ
ー
ン
リ
ー
フ
四
十
三
号
を
お
読
み
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も
落
ち
着
い
て
き
た
と
は
言
え
、
本
年
度
も
感

染
症
の
対
策
・
対
応
に
追
わ
れ
る
一
年
で
し
た
が
、
十
二
月
の
ク
リ

ス
マ
ス
会
で
は
四
年
ぶ
り
に
ご
家
族
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に
ご

参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

さ
て
、
編
集
担
当
の
私
は
二
年
ほ
ど
前
か
ら
始
め
た
趣
味
の
天

体
観
測
が
癒
し
と
な
っ
て
い
て
、
晴
れ
間
が
見
え
た
夜
に
は
、
す
か

さ
ず
望
遠
鏡
を
担
い
で
裸
眼
視
力
０
．
０
１
以
下
の
こ
の
目
で
は
見

る
こ
と
の
で
き
な
い
も
の
を
見
に
行
っ
て
い
ま
す
。 

小
さ
な
地
球
に
住
む
小
さ
な
生
き
物
の
一
体
で
し
か
な
い
私
の

ち
っ
ぽ
け
な
悩
み
や
不
安
な
ん
か
一
切
関
係
な
く
規
則
的
に
淡
々

と
動
き
続
け
る
星
た
ち
。
そ
ん
な
中
で
た
ま
に
夜
空
に
光
る
流
れ

星
を
見
つ
け
た
り
、
普
段
と
は
違
う
輝
き
方
を
見
せ
る
星
な
ど
を

見
つ
け
た
り
し
た
時
は
、
川
辺
で
変
わ
っ
た
色
の
石
を
見
つ
け
て
喜

ん
で
い
た
少
年
時
代
を
思
い
出
し
ま
す
。 

晴
れ
た
日
の
夜
に
は
ぜ
ひ
夜
空
を
少
し
だ
け
眺
め
て
み
て
く
だ

さ
い
。
た
ま
た
ま
見
上
げ
た
夜
空
に
流
れ
星
を
見
つ
け
る
こ
と
が

で
き
る
か
も
・・・・。 

次
回
は
五
月
発
行
の
予
定
で
す
。
お
楽
し
み
に
。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

編
集
担
当 

Ｔ 

早
咲
き
梅
が
見
ご
ろ
を
迎
え
、
段
々
と
春
の
訪
れ
を
感
じ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

昨
年
は
新
し
い
取
り
組
み
と
し
て
、
ネ
イ
ル
ア
ー
ト
や
ポ
チ
袋
制
作
、
年
賀
状
作
成
を
活
動
に
取

り
入
れ
ま
し
た
。 

作
業
療
法
士
で
あ
る
私
自
身
も
元
々
、
細
か
い
作
業
や
工
作
が
好
き
で
、
利
用
者
様
の
希
望
に
沿

っ
て
活
動
提
供
を
す
る
中
で
、
完
成
時
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
姿
や
、
嬉
し
そ
う
に
職
員
に
作
品
を

見
せ
る
姿
が
嬉
し
く
、
と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。 

そ
の
中
で
も
、
作
品
自
体
に
芸
術
性
を
持
た
せ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
そ
こ
そ
こ
ク
オ
リ
テ

ィ
ー
を
求
め
て
い
る
の
も
ポ
イ
ン
ト
で
す
（笑) 

今
後
も
日
中
活
動
の
充
実
に
繋
が
る
よ
う
、
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
な
が
ら
楽
し
く
活
動
を
進
め

て
い
き
ま
す
！ 

 


