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厚
生
園
・
光
明
園 

缶バッジ制作‼

 
手作り喫茶店 

ゼリーおいしい！ 

さくら祭り昼食メニュ～ 

職員と一緒にフォトフレーム制作 枯れ木に花を咲かせましょう 

三
月
三
十
日
（
土
）
に
「
さ
く
ら
祭
り
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

午
前
中
は
、
製
作
レ
ク
と
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
を
行
い
ま
し
た
。
製
作

レ
ク
で
は
毎
年
、
施
設
に
咲
く
桜
を
背
景
に
し
た
記
念
缶
バ
ッ
ジ
作

り
と
、
そ
の
場
で
写
真
の
現
像
が
出
来
る
チ
ェ
キ
を
使
用
し
、
フ
ォ

ト
フ
レ
ー
ム
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
缶
バ
ッ
ジ
作
り
は
少
し
難
し
い

様
で
し
た
が
、
完
成
後
は
洋
服
や
バ
ッ
グ
、
車
椅
子
に
付
け
ら
れ
て

い
る
利
用
者
様
が
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
作
り
は
、

台
紙
を
事
前
に
準
備
を
し
て
い
た
の
で
、
利
用
者
様
に
は
好
き
な
シ

ー
ル
を
貼
る
作
業
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。 

行
事
の
中
で
、
製
作
レ
ク
を
し
た
の
は
初
め
て
で
し
た
が
、
皆
さ
ん

の
思
い
出
に
残
っ
て
く
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
。 

 

ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
で
は
、「
枯
れ
木
に
花
を
咲
か
せ
ま
し
ょ
う
」
を
行

い
ま
し
た
。
枯
れ
木
の
先
に
得
点
を
記
載
し
、
桜
に
見
立
て
た
ピ
ン

ク
色
の
ボ
ー
ル
を
投
げ
点
数
を
競
い
ま
す
が
、
得
点
に
な
ら
な
く
て

も
桜
が
咲
い
て
い
る
様
に
見
え
る
所
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。 

午
後
か
ら
は
カ
ラ
オ
ケ
喫
茶
を
行
い
ま
し
た
。
カ
ラ
オ
ケ
は
好
き

な
方
が
多
く
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
中
で
も
大
人
気
で
す
。
今
回

の
喫
茶
は
カ
フ
ェ
の
雰
囲
気
を
出
す
為
に
、
看
板
製
作
に
も
こ
だ
わ

り
ま
し
た
。
喫
茶
の
内
容
は
プ
リ
ン
や
コ
ー
ヒ
ー
ゼ
リ
ー
等
で
、
中

で
も
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
は
一
番
人
気
で
し
た
。
胃
瘻
の
方
に
は
桜
の

香
り
が
す
る
香
料
を
カ
ク
テ
ル
容
器
に
入
れ
、
カ
ク
テ
ル
の
雰
囲
気

と
香
り
を
楽
し
め
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。 

 

ご
家
族
の
皆
様
に
も
一
緒
に
参
加
し
て
頂
き
、
大
成
功
の
さ
く
ら

祭
り
と
な
り
ま
し
た
。 

 



                   

      

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

さくらまつり
  

ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
の
花
も
散
り
、
新
緑
が
目
立
ち
は
じ

め
て
い
ま
す
。 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
「
さ
く
ら
祭
り
」
で
は
、
午
前
中

に
、「
タ
コ
焼
き
ゲ
ー
ム
」「
タ
イ
焼
き
ゲ
ー
ム
」
を
行

い
、
利
用
者
の
皆
様
は
大
変
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

午
後
か
ら
は
、「
カ
ラ
オ
ケ
大
会
」
を
行
い
ま
し
た
。

皆
様
盛
り
上
が
っ
て
楽
し
く
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 当
日
は
あ
い
に
く
の
曇
り
空
で
、
例
年
よ
り
桜
の
開

花
も
遅
れ
、
一
分
咲
き
程
で
し
た
が
、
後
日
、
み
ん
な

で
満
開
の
桜
を
満
喫
し
ま
し
た
。 

 
 

 ま
た
来
年
も
利
用
者
の
皆
様
と
楽
し
く
行
事
が
で

き
る
よ
う
心
よ
り
願
っ
て
お
り
ま
す
。 

 
 

カ
ラ
オ
ケ 

た
こ
焼
ゲ
ー
ム
！ 

表
彰 

た
い
焼
き
ゲ
ー
ム
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グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
さ
く
ら お誕生日会の様子 

グリーンリーフは、本年度最初の発行とな

ります。今年も 1年よろしくお願いいたしま

す。 

「お誕生日会」は、お誕生月の方がいる月

に行っています。 

誕生日ケーキを前に一緒に写っていただ

いた利用者様方です。 

 やはり女性は甘いものが大好きなようで

す。皆さんいい表情が撮れました。 

2 月に「節分」、３月に「ひな

祭り」と「さくら祭り」を開催しまし

た。節分では、鬼に扮した職員

に向けて利用者の皆様から豆

を模したボール投げてもらいま

した。さくら祭りは残念ながら桜

満開とはならず、施設内での開

催となりました。 

当日は、お楽しみとしてご用意

させていただいた「くじ引き」は

帽子やクッションなど普段から

お使いいただけるものを利用者

様全員にプレゼントしました。皆

様喜んでいただけたようで私共

も嬉しく思います。 

後日満開となった桜を見に

外へ散歩にお連れし、皆様そ

れぞれ楽しんでいただけていた

ようです。 

森山トシヱさん 

峰原タツさん 

山本チヨ子さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
鹿
追
の
里 

長崎市香焼町のチューリップ畑 

満開のチュ―リップ 桜をバックに集合写真 

はいチーズ✌ 

 

鹿
追
の
里
で
は
、
四
月
三
日
、
毎
年
恒
例
の
野
外
活
動
で
長
崎
市

に
あ
る
『
野
母
町
の
権
現
山
展
望
公
園
』
と
『
香
焼
町
の
チ
ュ
ー
リ

ッ
プ
畑
』
へ
花
見
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

当
日
は
あ
い
に
く
の
天
気
で
、
権
現
山
は
霧
が
か
か
り
き
れ
い
な

海
の
景
色
は
望
め
ま
せ
ん
で
し
た
。
桜
は
少
し
散
り
か
け
て
い
ま
し

た
が
、
桜
吹
雪
が
奇
麗
で
し
た
。 

昼
食
の
お
弁
当
は
雨
風
の
為
、
車
中
で
食
べ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
が
、
皆
さ
ん
美
味
し
そ
う
に
、
花
よ
り
団
子
の
ご
様
子
で
し
た

（
笑
）。 

午
後
は
昨
年
も
ド
ラ
イ
ブ
で
見
学
し
た
、
香
焼
町
の
チ
ュ
ー
リ
ッ

プ
畑
に
行
き
、
四
十
種
類
、
五
万
本
の
色
鮮
や
か
な
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

を
鑑
賞
し
、
利
用
者
様
・
ス
タ
ッ
フ
共
に
お
花
見
を
満
喫
し
て
き
ま

し
た
。 

 

ホ
ー
ム
へ
帰
る
前
に
、
深
堀
町
に
あ
る
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

「
フ
レ
ス
ポ
深
堀
」
に
立
ち
寄
り
、
各
々
買
物
を
し
て
帰
っ
て
き
ま

し
た
。 

皆
さ
ん
、
気
分
転
換
に
な
り
楽
し
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編
集
後
記 

 グ
リ
ー
ン
リ
ー
フ
四
十
四
号
を
お
読
み
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
 

桜
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
が
、
今
年
は
桜
の
開
花
が

遅
く
残
念
な
が
ら
当
日
は
満
開
の
桜
を
見
る
事
は
出
来

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
翌
週
の
月
曜
に
は
満
開
と
な
り
、

皆
さ
ん
桜
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

 
 

と
こ
ろ
で
最
近
の
事
な
の
で
す
が
、
外
で
ふ
と
夜
空

を
眺
め
て
い
る
と
、
五
十
個
ほ
ど
の
星
の
様
な
光
が
一

列
に
な
っ
て
空
を
飛
ん
で
い
た
の
で
す
。
驚
い
て
見
て

い
た
の
で
す
が
、
光
は
そ
の
ま
ま
水
平
線
の
か
な
た
に

消
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。
Ｕ
Ｆ
Ｏ
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う

か
？ 

 

調
べ
て
み
る
と
、
Ｘ
（
旧
ツ
イ
ッ
タ
ー
）
の
イ
ー
ロ

ン
・
マ
ス
ク
氏
が
作
っ
た
ス
ペ
ー
ス
Ｘ
社
が
打
ち
上
げ

た
人
工
衛
星
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
衛
星
を
ま
と
め
て
五

十
～
六
十
機
打
ち
上
げ
、
数
日
間
列
に
な
っ
て
地
球
の

周
囲
を
回
り
、
そ
の
後
は
散
ら
ば
っ
た
と
の
事
で
し
た
。

巷
で
は
「
ス
タ
ー
リ
ン
ク
・
ト
レ
イ
ン
」
と
呼
ば
れ
て
い

る
よ
う
で
す
。 

 

定
期
的
に
打
ち
上
げ
ら
れ
て
い
る
よ
う
な
の
で
、
皆

さ
ん
も
夜
空
で
見
つ
け
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
観
測
で
き
る
時
間
な
ど
も
分

か
る
よ
う
で
す
よ
。 

 
 
 
 
 

編
集
担
当 

Ｙ 

 

第
四
回  

訓
練
だ
よ
り 

新
緑
が
鮮
や
か
な
季
節
と
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

作
業
療
法
で
今
年
度
予
定
し
て
い
る
新
メ
ニ
ュ
ー
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

ま
ず
、
誕
生
月
の
方
に
は
美
容
パ
ッ
ク
体
験
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
特
別
感
が
出
る
様
に
、
普
段
し
な

い
よ
う
な
事
が
出
来
な
い
か
な
～
？
と
企
画
し
ま
し
た
。
肌
の
角
質
を
取
る
「
ク
レ
ン
ジ
ン
グ
」
や

お
肌
に
合
わ
せ
た
「
フ
ェ
イ
ス
パ
ッ
ク
」
等
々
、『
今
ま
で
こ
ん
な
の
し
た
事
な
い
！
』
と
男
性
・
女

性
か
ら
も
希
望
者
続
出
中
で
す
。
次
に
オ
セ
ロ
や
将
棋
等
の
文
化
系
の
大
会
の
開
催
で
す
。
個
人
戦

に
な
る
の
で
、
普
段
し
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
よ
り
も
熱
い
戦
い
に
な
り
そ
う
な…

予
感…

。
初
代

王
者
に
は
黄
金
の
駒
を
贈
呈
予
定
！
（
完
全
ス
タ
ッ
フ
手
作
り
の
金
の
駒
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
ま

す
）
。
次
に
園
芸
活
動
で
す
。
季
節
に
合
わ
せ
た
花
を
種
ま
き
か
ら
行
う
予
定
な
の
で
、
成
長
過
程
が

と
て
も
楽
し
み
で
す
。
随
時
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
は
投
稿
を
行
い
ま
す
の
で
、
是
非
チ
ェ
ッ
ク
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 

初めてのパック、気持ちいい～♥ 


